
Donner du sens
à son argent

À l’heure où les crises sociales et environnementales 

s’intensifient, la finance solidaire s’impose comme un 
outil concret pour réorienter l’épargne vers des projets 
porteurs d’utilité sociale et écologique. En choisissant 
l’épargne solidaire, les citoyens participent directement 
au financement d’initiatives qui favorisent l’agriculture 
biologique, le logement social, la transition énergétique 
ou encore la création d’emplois locaux. Ces placements 
éthiques permettent de soutenir des acteurs de l’économie 
sociale et solidaire tout en garantissant une gestion 
transparente et responsable des fonds.

En mobilisant l’épargne citoyenne, la finance solidaire 
favorise la création d’activités utiles et non délocalisables. 
Elle incarne un modèle où la rentabilité s’allie à l’intérêt 
général, où la confiance prime sur la spéculation et 

où la finance retrouve sa vocation première : servir le 
développement humain et territorial.

Cette ambition se prolonge dans les monnaies locales 
complémentaires citoyennes (Monéko, la Muse…). En 
favorisant les échanges entre producteurs, commerçants, 
artisans et habitants d’un même territoire, ces monnaies 
relocalisent les circuits économiques et entretiennent 
la richesse là où elle est créée. Elles encouragent une 
consommation locale, écologique et solidair et participent 
elles aussi à la transition vers une économie plus résiliente. 

Ainsi, finance solidaire et monnaies locales œuvrent 
de concert pour replacer la monnaie au service du bien 
commun. Elles offrent aux citoyens la possibilité d’agir à 
leur échelle pour un modèle économique plus juste, ancré 
dans les territoires et tourné vers l’avenir.

 

Et si vous faisiez pousser des fermes ?
Terre de Liens – Pays de la Loire 

Créée en 2010, Terre de Liens Pays de la Loire rassemble 
des citoyens et des paysans engagés pour préserver les 
terres agricoles et accompagner l’installation d’agriculteurs 
biologiques dans la région.

Son action principale : acquérir des terres et des fermes en 
mobilisant de l’épargne solidaire, des dons, des legs et des 
donations, pour les sortir du marché spéculatif et assurer le 
maintien à long terme de leur vocation agricole. Les fermes 
acquises par Terre de Liens sont mises en location (bail de très 
longue durée) à des agriculteurs et agricultrices aux pratiques 
respectueuses de la nature et des ressources naturelles. 
Ceux-ci sont déchargés du poids de l’achat des terres et des 
bâtiments, obstacle majeur à l’installation agricole.

L’action de Terre de Liens va au-delà de la simple préservation : 
elle redonne aux terres une utilité sociale et économique, 
créant du lien local, des emplois et des circuits courts. En 
maintenant des fermes à taille humaine, elle agit contre 
l’artificialisation des sols et pour l’accès à la terre des 
nouvelles générations, participant activement à une agriculture 
durable et solidaire.
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En savoir plus sur Terre de Liens

En Pays de la Loire
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En Pays de la Loire, en 2024, l’épargne 

solidaire a permis de financer des 
activités solidaires sur la région à hauteur 

de presque 15,5 M €

Entre décembre 2022 et 2023, en 
France, l’épargne solidaire a augmenté 

de 15 %, soit + 4 milliards d’euros, 

pour atteindre 30 milliards d’euros fin 
décembre 2023

 

Plus d’1,2 million d’euros 

d’épargne citoyenne ont été investis dans 
273 entreprises par les clubs CIGALES 
des Pays de la Loire entre 2011 et 2023

Découvrez d’autres structures ESS de la finance 
solidaire :

Passeurs de Terres, Foncière Feve, La Muse, 

Enercoop... 

Avec l’épargne citoyenne et les monnaies locales*

*Un autre panorama sera consacré à d’autres outils financiers

https://terredeliens-paysdelaloire.org/
https://passeursdeterres.org/
https://www.feve.co/investir-chez-feve?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=invest_souscription&utm_content=search&utm_term=investissement%20agricole&utm_campaign=Investisseurs+-+Impact&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=6079087200&hsa_cam=20642463519&hsa_grp=151809798862&hsa_ad=676918915085&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-316567036556&hsa_kw=investissement%20agricole&hsa_mt=b&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gad_campaignid=20642463519&gbraid=0AAAAABn3rJJClxsWFp1frN30HIhFHEpy5&gclid=CjwKCAjw04HIBhB8EiwA8jGNbfRrxhyeOVH0dbBUXt0w0J_vsVnCD8zZJS-aiTwH5REO1_YlELQTyBoCMNEQAvD_BwE
https://lamuse-monnaie.fr/
https://www.enercoop.fr/nos-cooperatives/pays-de-la-loire


Investir dans des entreprises de l’ESS
SCOP, SCIC, associations… Pays de la Loire

Plusieurs mécanismes permettent d’investir son épargne dans des entreprises de 
l’Économie Sociale et Solidaire afin de financer directement l’économie locale. 

Les titres participatifs permettent par exemple de soutenir des projets d’habitats 
partagés pour lutter contre l’isolement des personnes âgées (Hacoopa), de 
soutenir les entrepreneurs d’un territoire (Coodem en Mayenne), de financer des 
projets d’énergies renouvelables (Enercoop)…

Des SCOP et des SCIC proposent également la souscription de parts sociales 
pour contribuer à financer des projets d’habitats inclusifs (Hapi’Coop), ou rendre 
possible l’achat collectif de terres agricoles et de ferme pour les préserver sur le 
long terme (Passeurs de Terres). 

Les Club CIGALES quant à eux permettent à leurs membres de choisir les projets 
d’utilité sociale et ou environnementale qu’ils souhaitent financer sur leur territoire.

La monnaie de l’économie locale et engagée
Moneko – Loire-Atlantique 

Monéko est la monnaie locale citoyenne de Loire-Atlantique, portée par 
l’association MLC 44. Destinée à soutenir le commerce de proximité, les circuits 
courts et l’économie de transition, elle circule entre citoyens et structures 
partenaires — commerçants, producteurs, artisans, associations ou collectivités 
— réunis autour d’une charte de valeurs communes. 

Non spéculative, elle s’échange à parité fixe avec l’euro (1 € = 1 mk) sous forme 
numérique ou de coupons-billets. En favorisant les échanges locaux, Monéko 
contribue à maintenir la richesse sur le territoire : un moneko dépensé circule en 
moyenne trois fois avant d’être reconverti. Plus de 200 acteurs participent à ce 
réseau solidaire et résilient au service d’une économie locale engagée.

Lutter contre l’isolement et 
le mal logement 
Habitat et Humanisme – Toute la région

Depuis 40 ans, Habitat et Humanisme s’est 
donné pour mission de permettre aux personnes 
à faibles ressources, précarisées en raison 
de leur situation sociale, de leur âge, de leur 
handicap ou de leur santé, d’accéder à une 
solution d’habitat adaptée à leur situation 
et leurs ressources : pensions de famille, 
résidences intergénérationnelles, habitats 
inclusifs, hébergements d’urgence, résidences 
et établissements pour personnes âgées…. 
L’association contribue à une ville ouverte à 
tous, en privilégiant les logements situés dans 
« des quartiers équilibrés » et propose un 
accompagnement personnalisé ou collectif pour 
favoriser la recréation de liens et l’insertion 
sociale des bénéficiaires.

Pionnier dans la finance solidaire, Habitat 
et Humanisme développe depuis 30 
ans une gamme de produits d’épargne 
solidaire pour lesquels le souscripteur fait 
un don ou partage ses intérêts annuels, ce 
qui permet de financer les actions.

En savoir plus sur Moneko

En savoir plus sur Habitat et 

Humanisme

 

Les réseaux structurants 

Ce que l’Économie Sociale et Solidaire apporte en Pays de la Loire

FAIR CIGALES ÉNERGIE 
PARTAGÉE 
INVESTISSEMENT

SOL
FAIR promeut une finance 
inclusive et solidaire au 
service de la transition 
écologique et solidaire. Née 
de la fusion de Finansol et 
de l’iiLab, elle fédère plus de 
140 acteurs pour mobiliser 
citoyens et investisseurs 
autour d’une épargne 
responsable et citoyenne. 
L’association développe un 
cadre favorable à la finance 
solidaire et gère le label 
Finansol, qui distingue plus 
de 180 produits d’épargne à 
impact.

Depuis 2011, l’Association 
Régionale des CIGALES des 
Pays de la Loire (ACPL) 
promeut l’économie sociale 
et solidaire et développe 
les clubs d’investisseurs 
citoyens sur le territoire 
ligérien. Ces groupes de 10 
à 20 personnes épargnent 
collectivement pour financer 
et accompagner dans la durée 
des projets entrepreneuriaux 
locaux porteurs de sens, 
favorisant ainsi une économie 
participative et solidaire. Une 
quarantaine de CIGALES sont 
actives dans la région.

Énergie Partagée 
Investissement collecte 
l’épargne citoyenne pour 
financer des projets locaux 
d’énergies renouvelables 
et d’économie d’énergie. 
Cet outil d’investissement 
solidaire permet aux 
habitants de s’impliquer 
concrètement dans la 
transition énergétique, en 
soutenant des initiatives 
ancrées dans les territoires et 
portées par une gouvernance 
partagée.

Le Mouvement Sol 
est un laboratoire 

d’expérimentations 
monétaires qui fédère une 
quarantaine de monnaies 
locales citoyennes. 
Il accompagne leur 
développement au service 
des territoires et promeut 
la monnaie comme levier 

de transition écologique, 
démocratique et solidaire. 
Ancré dans l’action locale, il 
défend une transition portée 
par les citoyens et les acteurs 
territoriaux.

Site FAIR Site CIGALES Site Énergie Partagée Site SOL
Lutte contre les précarités

https://moneko.org/
https://www.habitat-humanisme.org/
https://www.habitat-humanisme.org/
https://www.finance-fair.org/fr
https://www.cigales-paysdelaloire.fr/
https://energie-partagee.org/decouvrir/le-mouvement/energie-partagee-investissement/
https://www.sol-reseau.org/

