
 Rendre les vacances 
 accessibles à tou•tes 
L’accès aux vacances, au voyage et à la découverte 
reste inégal dans notre société. 41% de ceux qui ne 
partiront pas en vacances l’expliquent par des raisons 
financières*.

A travers le tourisme social et solidaire, l’ESS se 
présente historiquement comme une réponse à cette 
problématique et dispose de nombreux réseaux et 
structures où une autre conception du tourisme se 
développe : séjours de groupe, liens avec les acteurs 
locaux, éducation populaire...

Les associations de tourisme contribuent ainsi à 
l’attractivité des territoires, notamment ruraux, en 
produisant de nouveaux équipements et services 
qu’elles mettent à disposition des habitants tout au long 
de l’année, en vitalisant l’économie locale ou en faisant 
découvrir le patrimoine culturel.

Les acteurs du tourisme social et solidaire proposent 
une offre diversifiée : villages vacances, colonies de 
vacances, auberges de jeunesse, gîtes, mais également 
des centres sportifs et de loisirs. Ces structures proposent 
notamment des séjours familiaux ou scolaires, des 
activités sportives, des classes découvertes pour les 
jeunes et des activités adaptées aux personnes en 
situation de handicap.

Les structures du tourisme social et solidaire prennent 
des mesures pour concilier loisirs et respect de 
l’environnement : rénovation énergétique des bâtiments, 
achats de produits bio et locaux, meilleure gestion des 
déchets, économies d’eau…

* CREDOC, enquête « Conditions de vie et aspirations des 

Français », mai 2021.

Animation et vacances au service 
de l’éducation
AVENIR Vacances - Lavernat (72)

AVENIR Vacances, association Loi 1901, a été créée en 2014 en 

Sarthe pour permettre à des jeunes en grande difficulté de vivre 
des temps de respiration vraiment adaptés à leurs besoins et 
leur offrir des moments de bonheur en toute simplicité.

AVENIR Vacances a vocation à accueillir sur toutes les périodes 
de vacances scolaires et un week-end sur deux, des jeunes 
(de 6 à 30 ans) en grandes difficultés (handicaps physiques, 
mentaux, troubles du comportement et/ou difficultés sociales) 
et n’ayant aucune autre possibilité de partir en vacances. Cet 
accueil, régulier pour les jeunes concernés, se fait dans un 
cadre naturel (17 hectares de prairies et de bois) et suivant 
une organisation et des modalités bien précises, afin de 
répondre aux besoins essentiels de ces vacanciers et de les 
mettre en situation de réussite.

Les activités, toutes proposées en plein air et en lien avec la 
nature et les animaux, sont calibrées pour favoriser la sécurité 
physique et mentale de chacun, la coopération des jeunes 
entre eux, le divertissement, l’apprentissage et le plaisir.

Le centre dispose aujourd’hui de 7 places d’hébergement. Il a 
pu accueillir 27 jeunes pour 936 jours en 2023. Son objectif est 
de pouvoir créer 6 nouveaux gites permettant ainsi d’ouvrir ses 
portes à 24 jeunes. La recherche de financements a commencé. 
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88 établissements dans le 
tourisme social et solidaire : 
73% d’hébergements et 27% 
d’organisateurs de séjours

employant 750 ETP
(Équivalents Temps Plein)

et réalisant plus de 

65 millions d’euros 
de chiffres d’affaires

accueillant 325 000 
vacancier·es

https://www.avenir-vacances.org/accueil


 

Les réseaux structurants 

Un havre de solidarité en 
bord de mer
Le Logis la Pacifique – la Tranche-sur-Mer (85)

Après avoir été pendant plus de 50 ans une 
colonie de vacances pour orphelins, le Logis La 
Pacifique accueille depuis plus de 12 ans des 
personnes et des familles en grande précarité 
durant les vacances d’été. Ces familles, pour la 
plupart bénéficiaires de l’aide sociale d’urgence, 
sont accueillies en Vendée pour une semaine de 
vacances qui leur permet de rompre avec leur 
quotidien. Elles y sont envoyées par différentes 
associations partenaires : Restos du Cœur, Secours 
Populaire, Secours Catholique, ATD Quart Monde 
qui les appuient pour réaliser ce projet de séjour.

L’association propose 52 couchages, répartis 
dans 12 appartements de 2 à 8 personnes, 

équipés d’une cuisine et de sanitaires. L’accueil, 
l’entretien et l’animation du lieu sont assurés 
par des bénévoles. Chaque samedi, un couple de 
bénévoles assure l’accueil des nouvelles 
familles et reste avec elles tout au long 
de la semaine. Des animations sont 
proposées, notamment pour les enfants.

Entre 300 et 350 personnes bénéficient 
chaque année d’une semaine de vacances 
pour rompre avec un quotidien difficile.

Ce que l’Économie Sociale et Solidaire apporte en Pays de la Loire

UNAT ATD ATES
Créée en 1985, l’UNAT (Union nationale 
des associations de tourisme et de 

plein air) Pays de la Loire est une 
association loi 1901, reconnue d’utilité 
publique. Elle rassemble, représente 
et accompagne les principaux acteurs 
à but non lucratif du tourisme 
social et solidaire engagés dans un 
tourisme de qualité accessible à tous, 
vecteur d’insertion sociale, facteur 
d’épanouissement individuel et 
collectif, moteur de l’aménagement 
et du développement économique des 
territoires. L’UNAT réunit 43 associations 
qui représentent 81 hébergements et 22 
organisateurs de séjours. 

L’association Acteurs du Tourisme Durable 
fédère 300 acteurs multi-métiers du 
tourisme (dont une quinzaine en Pays de 
la Loire) et est le 1er réseau professionnel 
national visant à faire évoluer l’ensemble 
du secteur vers des pratiques plus 
responsables, par la création de synergies 
et la valorisation de bonnes pratiques. 
Ses objectifs : fédérer et promouvoir 
les pratiques du tourisme durable, afin 
de permettre à l’ensemble du secteur 
d’intégrer des solutions adaptées aux 
nouveaux défis : changement climatique, 
préservation de la biodiversité et des 
ressources naturelles, respect des 
communautés d’accueil, ...

L’ATES (Association pour le Tourisme 
Équitable et Solidaire) est un réseau 
professionnel d’acteurs du tourisme 
équitable et solidaire. Créée en 2006, 
l’ATES regroupe plus de 35 producteurs 
de voyages et opérateurs de tourisme 
en France, tous engagés pour faire du 
tourisme un levier de développement 
et de solidarité avec les populations et 
acteurs locaux. Reconnue en France et 
à l’international comme organisation 
de référence et solidaire, elle définit et 
porte la voix d’un autre tourisme, fait 
de respect, de rencontres et d’échanges 

avec les peuples, les savoir-faire et les 
cultures d’ici et d’ailleurs.

Site UNAT Site ATD Site ATES

Lieu majeur du tourisme social, solidaire, 
sportif et éthique
Centre International de Séjour – Laval (53)

Le CIS est un centre d’accueil et d’hébergement de courts et moyens séjours, 
de qualité, accessible grâce à des prix maintenus bas toute l’année, sans 
saisonnalité. Les objectifs de l’association sont de favoriser les vacances, les 
séjours collectifs, les déplacements... et de rendre le voyage accessible à tous, 
tout en créant la rencontre des résident·es par le biais des chambres partagées 
ou encore des nombreux espaces communs. Le Centre de 40 chambres et 
122 lits peut accueillir une grande diversité de publics différents : stages de 
sport, cyclotouristes, individuels français et internationaux, séjours scolaires… 
Il est adapté aux 4 familles de handicap (déficience auditive, mentale, visuelle, 
physique) et engagé écologiquement avec le label La Clef Verte. 

En savoir plus

Tourisme équitable et solidaire 
TDS Voyage – Angers (49)

Agence de voyage associative, TDS Voyage permet depuis plus de 25 ans 
de voyager autrement, en proposant des séjours équitables et solidaires en 
petits groupes. Alors que l’impact du tourisme de masse sur les populations 
et les écosystèmes est de plus en plus décrié, l’association propose un 
tourisme de rencontres et d’échanges basé sur une immersion dans un ou 
plusieurs villages et le partage de la vie quotidienne.

Les habitant·es s’organisent pour accueillir en toute sécurité les 
voyageur·euses qui peuvent ainsi apprécier d’autres modes de vie dans 
le respect des populations, de leur culture et environnement. Ces voyages 
responsables servent de point d’appui au développement local et au soutien 
de projets solidaires dans les destinations.

En savoir plus
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Lutte contre les précarités

https://unat-paysdelaloire.fr/
https://www.tourisme-durable.org/
https://ates-tourisme-equitable.org/
https://www.cis-laval.com/
https://www.tourisme-dev-solidaires.org/
https://lapacifique.fr/

