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Note sur les données

Ce document a été produit dans la continuité d’'une étude réalisée en 2019 dans le cadre d'une
précédente édition du projet TRESSONS.

Cette deuxieme édition réalisée en 2025 utilise la grille intercommunale de densité a trois niveaux
de 'ANCT pour définir les territoires ruraux. La typologie retenue differe donc de celle utilisée dans
I'étude TRESSONS 2019, rendant les données des deux éditions non comparables. Pour exemple,
I'édition 2019 recensait 161 900 emplois de I'ESS en milieu rural, contre 694 764 recensées dans
I'édition 2025.

Lamajorité des données mobilisées provient de I'INSEE et concerne I'année 2021, année marquée
par la crise sanitaire liée au COVID-19. Selon les notes de conjoncture de I'Observatoire national
de I'ESS, 'emploi dans 'ESS en 2021, tous secteurs confondus, dépassait son niveau de 2019 :
si la crise sanitaire a pu montrer un effet sur 'emploi dans I'ESS en 2020, ses effets ne semblaient
plus apparents en 2021.

Pour plus de lisibilité, cette publication n’utilisera pas le langage inclusif. Nous tenons
cependant a souligner que I'Avise et le RTES soutiennent pleinement la lutte pour
I’égalité entre les femmes et les hommes et s’engagent a promouvoir des pratiques
inclusives dans toutes leurs actions et communications.


https://www.avise.org/ressources/less-dans-les-territoires-ruraux-etude-tressons
https://www.observatoire-des-territoires.gouv.fr/grille-intercommunale-de-densite-en-3-niveaux
https://www.observatoire-des-territoires.gouv.fr/grille-intercommunale-de-densite-en-3-niveaux
https://www.ess-france.org/system/files/inline-files/Synth%C3%A8se%20conjoncture%20ESS%20%C3%A0%20fin%202021_ESS%20France_0.pdf

Les données clés de ’ESS
dans les territoires ruraux
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En milieu rural, la croissance de I’emploi ESS
moins dynamique que le reste de I’économie
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Les coopératives et les fondations témoignent
aussi d’'une dynamique de I'emploi favorable.
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L'Occitanie (14,6 %) et la Bretagne
(14,5 %) sont les régions ou

la part de 'ESS dans I'emploi

salarié total en milieu rural est toujours
la plus importante. Ces régions sont
encore suivies par la Nouvelle-Aquitaine
(12,9 %) et les Pays de la Loire (12,7 %).
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Les données clés de ’ESS
dans les territoires ruraux

LES SERVICES DE Dans les territoires ruraux, la part des effectifs de I'ESS

PROXI MlTE LARGEMENT est trés forte au sein des domaines de I'action sociale
INVESTIS PAR LESS (56,9 %), des activités de sport et de loisirs (61,5 %)

et des arts et spectacles (47,5 %). LESS assure par ailleurs
une part importante des activités financieres et d’assurance,
puisque I'ESS représente 44,4 % des emplois de ce secteur
d’activité dans la ruralité.

Sports et loisirs 61,5% 34,3% 4,2%
Action sociale 56,9 % 9,4% 33,7%
Arts et spectables 47,5 % 34,1 % 18,4 %
Act. financiéres r o o
ot d'assurance 44,4 % 55,4 % 0,2 %
Enseignement 24,0 % 4% 72 %

aux entr?ac;;LrJitsij-;rs1 831% 2,5%
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Dans les territoires ruraux, particuli€rement exposés

alisolement des personnes agées, 'aide a domicile Personnel enseignant
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est trés majoritairement portée par 'ESS (72,3 %), plus et du supérieur

qu’au niveau national. LESS est également treés présente

dans I'hébergement social et médico-social (45,4 %), Ouvriers agricoles

. J— N . . et assimilés
un niveau presque équivalent a celui du public (45,8 %).




Des enjeux pour améliorer
les conditions d’emploi

LES FEMMES
REPRESENTENT

DE LEMPLOI
DANS LESS RURALE

52,8 Yo —

sont a temps partiel,
contre 21,8 % pour les
hommes, avec un salaire
horaire net moyen

des hommes supérieur

de 4,9 % a celui des femmes.
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8 %M

seulement des femmes
appartiennent a la catégorie des
cadres et professions intellectuelles
supérieures contre 13 % des hommes.
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UNE ECONOMIE FEMINISEE
QUI N’'ECHAPPE PAS
AU PLAFOND DE VERRE

Les inégalités de répartition entre femmes/
hommes dans les différents secteurs d’activité
sont particulierement importantes en milieu
rural. Cette répartition genrée au niveau national
est encore plus marquée dans les territoires
ruraux: dans l'action sociale (75,8 % de femmes),
les activités d’enseignement (72,6 %)

et la santé (82,7 %).

LES EMPLOIS
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PLUS PRECAIRES

de PESS
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Salaire annuel brut moyen

France entiére: 33 169€
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ESS Secteur ESS
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rural

sont surreprésentés dans
'ESS rurale en raison de la
prégnance des secteurs

46% productifs (agriculture
et industrie) et du poids
de I'action sociale.

ESS France
entiére
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Réalisée dans le cadre du projet TRESSONS, cette analyse présente
des données compilées par I’Observatoire national de PESS.
Saversion'numérique est disponible sur
www.avise.org/ressources/cultiver-less-dans-les-territoires-ruraux.

Les données statistiques présentées'‘dans ce document sont issues
des sources INSEE-FLORES 2021 et INSEE-BTS 2021.

Le projet TRESSONS

Depuis 2018, avec le soutien du Réseau National‘Agriculture et Ruralité (RNAR) et du
FEADER;I'Avise et'le RTES, a travers le programme TRESSONS; ceuvrent a mettre-en
lumiére et avaloriser-la place spécifique de I'économie sociale et solidaire (ESS) dans les
territoires ruraux. Dans leicadre du.projet TRESSONS 2024; {'Avise et'le-RTES ont exploré
les contributions de 'ESS aux grands enjeux agricoles:contemporains, notamment ceux
du-renouvellement des'générations d’agriculteurs et de’la transition écologique.
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