
 

 
 

Offre de stage chargé.e de communication - Mai > Juillet 2026 
 
 
Créée en 2015 à Nantes, l’association Benenova Nantes a pour mission de favoriser 
l’engagement du plus grand nombre. Cette mission est le reflet d’une conviction, celle que 
tous·tes les citoyen·nes peuvent se mobiliser et agir pour une société plus inclusive et solidaire.  
 
Pour ce faire, nous mobilisons des bénévoles sur des missions de bénévolat courtes, 
ponctuelles, collectives et inclusives. Ces missions sont pensées pour être accessibles au plus 
grand nombre et nous permettent d’animer des programmes de bénévolat inclusif pour des 
personnes en étant éloignées (en situation de handicap ou de précarité par exemple). 
 
Benenova Nantes, c’est aujourd’hui une communauté de plus de 400 bénévoles, une 
programmation de plus de 50 actions solidaires par mois, 30 partenaires associatifs et une 
équipe de 4 salarié·es, 3 volontaires en service civique et 8 administrateurs·trices engagé·es. Le 
Réseau Benenova est présent également à Paris, Lille, Rennes et Marseille. Pour en savoir plus, 
rendez-vous sur notre site internet : https://www.benenova.fr/actions_nantes? 
 
Contexte 
Notre association souhaite bénéficier de l’appui ponctuel d’un-e stagiaire en communication sur 
des missions variées. L’objectif est de renforcer la visibilité de l'association, de valoriser les 
actions menées, de mobiliser davantage de bénévoles et partenaires grâce à une 
communication claire, attractive et régulière. 
 
 
MISSIONS 
En lien avec l’équipe salariée et les bénévoles de l’association, vous aurez pour mission : 

Participer en tant que “Référent” aux missions de bénévolat sur le terrain 
● Trois à quatre fois par semaine, vous participez à une des missions de bénévolat 

proposées (jardinage, cuisine, jeux de société avec des personnes en situation de 
handicap…). Cela vous permet de découvrir les activités de l’association pour être en 
capacité de les valoriser et de recueillir des contenus pour la communication (photos, 
vidéos témoignages, etc…) 

Participer aux actions de communication digitale 

● Animer le compte Instagram de l’association : établir et mettre à jour le planning éditorial 
en lien avec l’équipe, réaliser et publier les posts, stories, reels, etc, créer des visuels 
(Canva ou autre), rédiger les contenus, assurer la modération et les interactions avec la 
communauté 

● Créer des templates réutilisables et facilement appropriables par l’équipe 

Valorisation des actions de l’association 



 

● Réalisation de contenus : portraits de bénévoles ou de partenaires, reportages 
photo/vidéo, notamment en participant aux missions de bénévolat sur le terrain, aux 
évènements et aux projets spécifiques de l’association 

● Publication et diffusion sur les canaux adaptés (réseaux sociaux, newsletter, blog…) 

Création et diffusion locale & print 

● Mettre en place un plan de diffusion physique de la communication : identifier des lieux 
stratégiques (mairies, MJC, commerces…), organiser la distribution 

● Créer ou améliorer les supports de présentation de l’association et de ses projets 
(supports de présentation, affiches pour des projets ou événements particuliers, kits…) 

Evénementiel & représentation (en fonction du calendrier de l’association) 

● Contribuer à l’organisation de petits événements internes ou à destination du public : 
Soutien logistique, communication avant/après, présence le jour J 

… et plein d’autres missions à imaginer ensemble en fonction de vos envies ! 
 
 
Profil recherché 
 

● Vous êtes en formation de communication ou marketing, tout niveau accepté 
● Vous avez de l’intérêt pour le monde associatif, le terrain, le lien social 
● Vous êtes doté-e d’un bon relationnel, de qualités d’initiative, de créativité, de rigueur 

et d’autonomie dans vos missions 
● Vous avez de bonnes capacités rédactionnelles, des connaissances en création 

graphique / visuelle (CANVA), maîtrise des réseaux sociaux. 
● Et surtout, vous êtes motivé-e par la perspective de découvrir une petite association 

locale et dynamique :) 
 
Conditions de stage 
Stage de 2 mois, 35 heures / semaine, idéalement du 18 mai 2026 au 18 juillet 2026 (possibilité 
d’adaptation selon vos contraintes).  
Local basé à Nantes Nord, au 1 rue André Gide. 
Télétravail possible chaque semaine en fonction de l’organisation avec les autres salariées de 
l’association. Déplacement réguliers sur la métropole nantaise sur des actions de bénévolat (tout 
est accessible en transport en commun ou à vélo). 
 

Candidature 
 
Nous sommes impatient·es de découvrir votre CV et votre lettre de motivation. Merci de 
candidater en les envoyant à contact.nantes@benenova.fr Nous réalisons les entretiens au fil 
des candidatures reçues.  
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