
 

 

L’association Cultivons le mieux manger RECRUTE : 

Un(e) chargé(e) de projet alimentation durable en CDD 

Contexte 

La transition alimentaire devient un fait de société. La capacité des territoires à produire local et à nourrir 

leurs propres habitant(e)s constitue désormais un enjeu majeur. 

L’association Cultivons le mieux manger s’inscrit dans cette dynamique en prenant une part active dans le 
projet agricole et alimentaire territorial (PAAT), porté par syndicat Pays Vallée de la Sarthe. 

 

Dans cet esprit, Cultivons le mieux manger, s’est dotée d’une double ambition : 

• Développer des initiatives favorisant la production et l’accès à une alimentation plus saine et plus 
locale pour tous et toutes et en particulier pour les personnes en situation de précarité 

• Accompagner la transition alimentaire en Pays Vallée de la Sarthe 

 

L’association a une grande activité dans la sensibilisation à l’alimentation durable (de la graine à l’assiette) 
auprès de public varié : grand public, enfants, adolescent(e)s, adultes, personnes à handicap et séniors. 

L’association pilote 2 jardins pédagogiques dont l’entretien est assuré par des bénévoles et la personne 
embauchée pourra être amenée à participer aux travaux au jardin. L’association développe depuis janvier 

2026 un projet de groupement d’achat participatif et solidaire de produits locaux dont le financement est 
attendu au courant de l’été 2026 et qui conditionne le renouvellement du contrat. En plus de l’animation, 
la personne embauchée aura la charge de l’animation du collectif citoyen en charge de la création du 
groupement d’achat ainsi que le soutien aux autres projets de l’association. 

 

L’ensemble des projets de l’association reposent sur 2 piliers : la constitution d’un réseau local de fermes 
et d’acteurs et d’actrices de l’alimentation durable et locale, dont les associations, et l’implication des 
personnes dans leurs choix alimentaires. 

Le poste est en remplacement de l’unique salariée, 1 semaine de passation est prévue. 

 

Principales Missions : 

• Prendre en charges les animations à l’alimentation durable : 
o Réaliser des animations à l’alimentation durable dans les jardins et chez les partenaires 

o Construire de nouveaux parcours d’animation  
o Participer à l’organisation du festival AlimenTERRE 

• Développer les actions opérationnelles des projets, en lien avec les partenaires :   

o Contribuer à l’animation des groupes de travail (groupements d’achat, glanage solidaire, 

jardins) 

o Organiser et animer les glanages solidaires 

o Mobiliser les bénéficiaires et les bénévoles de l’aide alimentaire pour la construction 

d’une dynamique collective 

o Participer au suivi et à la gestion des projets 

 

La ou le chargé(e) de projet sera placé(e) sous la responsabilité de la co-présidence de l’association. 



 

Compétences attendues : 

• Capacité à animer des activités auprès de publics diversifiés 

• Maîtrise d’outils d’éducation populaire 

• Aisance orale et rédactionnelle 

• Dialogue avec les partenaires 

• Forte sensibilité aux problématiques agricoles et alimentaires 

• Vif intérêt pour les questions sociales et environnementales 

• Capacité à travailler en autonomie tout en s’inscrivant dans le cadre d’une gouvernance collective 

• Capacité à gérer les projets 

• Maîtrise des outils informatiques 

 

Profil recherché : 

• Compte-tenu du caractère atypique et expérimental de l’emploi proposé, plusieurs profils de 
formation possibles (enseignement supérieur agricole, économie sociale et solidaire, carrières sociales, …) 
• Expérience avérée en matière d’animation et/ou d’animation de réseau 

• Maîtrise du travail en mode projet 

• Première expérience professionnelle souhaitée ou à défaut formation en alternance 

• Vrai intérêt pour les enjeux liés à l’alimentation et les questions de justice sociale 

• Expérience en animation d’ateliers, en particulier auprès des publics précaires/populaires 

• Esprit d’initiative et autonomie 

• Engagements personnels s’inscrivant en faveur du collectif 

• Permis B et capacité de conduire vélo tractant une remorque très appréciés 

 

Conditions salariales : 

Emploi à temps complet (temps partiel à 80% possible) en CDD (4 mois renouvelable) 

Salaire brut mensuel de 2 000€ 

Poste basé à Sablé-sur-Sarthe, déplacements à prévoir, télétravail partiel possible 

Travail exceptionnel possible en soirée et le week-end, soumis à récupération 

 

Candidature 

CV et lettre de motivation à adresser par mail à copresidence@listes.cultivonslemieuxmanger.fr 

Les candidatures incomplètes et générées par IA ne seront pas étudiées. 

Les candidatures seront étudiées au fil de l’eau. 
Prise de poste souhaitée le 26 mai 2026. 
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