
Financer l’économie 
autrement
Les coopératives bancaires se distinguent du reste du secteur 
financier par leur fort ancrage local et leur couverture plus 
importante de l’ensemble du territoire, urbain comme 
rural, avec leurs réseaux de caisses coopératives régionales 
et locales. De plus, elles n’ont pas d’actionnaires car ce 
sont leurs clients, en qualité de sociétaires, qui en sont 
propriétaires.  

Répondant historiquement au besoin de financement des 
petits producteurs, marchands et industriels, les premiers 
systèmes de banques mutuelles (où la communauté 
mutualisait les risques) se sont constitués dès le XIXème 

siècle en France. Ils sont devenus aujourd’hui d’importants 
réseaux bancaires coopératifs (Banque Populaire, Crédit 
Coopératif, Caisse d’Epargne, Crédit Mutuel, Crédit Agricole) 
qui représentent en France une part de marché sur les 
dépôts et les prêts de plus de 60 %.  

Les banques coopératives sont les premiers financeurs 
privés de l’ESS et soutiennent également de nombreuses 
dynamiques associatives sportives et culturelles dans les 
territoires. Elles proposent enfin des produits d’épargne 
solidaire pour les épargnants qui cherchent à donner du 
sens à leur argent et alimentent des fonds d’investissements 
solidaires.  

Les banques coopératives interviennent en partenariat ou 
en complémentarité avec les financeurs spécialisés de l’ESS 
tels que France Active Pays de la Loire, Les CIGALES, les 
plateformes de financement participatif, l’ADIE, la Banque 
des territoires, la Nef, les fonds et fondations... 

Ce panorama s’attache à mettre en valeur quelques-uns 
de ces acteurs spécialisés de l’ESS, dont l’action est moins 
connue mais essentielle pour l’économie des territoires.

 

Investir collectivement dans 
l’agriculture durable     
Foncière Terre de Liens - Pays de la loire

Créée en 2006 par le réseau associatif du même nom, la 
Foncière Terre de Liens, première structure d’investissement 
solidaire agricole, achète des fermes pour réduire les difficultés 
d’accès aux terres agricoles et enrayer leur disparition. Ces 
fermes sont ensuite louées à des fermiers et des fermières 
qui y développent une agriculture biologique, paysanne et de 
proximité.

Pour acquérir ces fermes, la Foncière s’appuie sur son capital, 
constitué de l’épargne de citoyens et d’institutions privées qui 
ont choisi d’investir dans un projet à haute valeur sociale et 
environnementale. En devenant propriétaire des fermes, la 
Foncière s’engage à préserver les terres sur le très long terme 
en maintenant leur vocation agricole et en favorisant des 
pratiques agricoles vertueuses.

Acteur majeur de la finance solidaire, elle invite les citoyens 
à prendre soin de la terre par le biais de leur argent et à 
s’impliquer dans les dynamiques citoyennes autour des fermes.

Les portraits
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En savoir plus sur la Foncière Terre de Liens

En Pays de la Loire

Consultez également le panorama « Donnez du
sens à son argent »

Plus d’1,2 million d’euros d’épargne 
citoyenne ont été investis dans 273 
entreprises par les clubs CIGALES des Pays de 
la Loire entre 2011 et 2023
Source : Cigales PDL

9,9 millions d’euros ont été investis dans 
127 entreprises solidaires ces 5 dernières années, 
grâce à l’épargne solidaire et à France Active
Source : France Active PDL

67 % de la population a déjà effectué un 
don à une organisation d’intérêt général. 45 % 
des habitants de la région donnent au moins 
une fois par an
Source : enquête Ifop pour France générosités, via Infodon

Avec l’appui d’ESS France. Illustrations : Atelier 
Leslie Dumont et CLEO studio

Plus de 230 fonds et fondations en région
Source : chiffre CFF 2024

https://terredeliens.org/national/fonciere-terre-de-liens/la-fonciere-terre-de-liens-premiere-structure-dinvestissement-solidaire-agricole/
https://www.cress-pdl.org/wp-content/uploads/2026/05/PANORAMA_FINANCE_SOLIDAIRE_OCT2025_A4.pdf
https://www.cress-pdl.org/wp-content/uploads/2026/05/PANORAMA_FINANCE_SOLIDAIRE_OCT2025_A4.pdf


Des citoyens investis pour des projets locaux
37 CIGALES sur tout le territoire ligérien

Les clubs CIGALES réunissent 10 à 20 personnes qui mettent en commun 
une partie de leur épargne pour soutenir des projets entrepreneuriaux 
locaux. Ils contribuent ainsi à faire émerger une économie participative et 
solidaire, attentive aux besoins des habitants et à la transition écologique.

Les porteurs de projets présentent leurs besoins aux « cigaliers » qui décident 
collectivement d’investir ou non. Les initiatives soutenues sont variées : habitat 
partagé, accès aux soins, agriculture biologique, brasseries, commerces de 
proximité, librairies, énergies renouvelables, coopératives funéraires... 

Au-delà de l’apport financier, les cigaliers partagent leurs compétences, leur 
expérience et leur réseau et accompagnent les entrepreneurs dans la durée.

La finance éthique au service des transitions
La Nef – Pays de la Loire

En 1988, des citoyens convaincus qu’une autre finance est possible créent la Nef 
pour soutenir des projets écologiques et solidaires encore peu accompagnés par 
les banques. Depuis, cette coopérative bancaire poursuit une même ambition : 
faire de l’argent un levier de transformation sociale et écologique.

Son principe : collecter l’épargne des particuliers et des professionnels pour 
accorder des crédits à des projets ayant une plus-value écologique, sociale ou 
culturelle. Agriculture biologique, énergies renouvelables, insertion, logement 
social, commerces équitables, librairies indépendantes ou tiers-lieux culturels : 
la Nef accompagne des initiatives qui contribuent à une économie plus 
durable. Son modèle repose sur le circuit court de l’argent, sans spéculation et 
sur une gouvernance coopérative où chaque sociétaire dispose d’une voix.

En savoir plus sur La Nef

En savoir plus sur Les CIGALES en Pays de la Loire

Le mécénat en circuit court
Fondation territoriale Loire-Atlantique – 
Nantes (44)

Comment rapprocher les entreprises qui 
souhaitent s’engager localement des associations 
qui ont besoin de moyens pour agir ? C’est 
pour répondre à cette question que la Fondation 
territoriale de Loire-Atlantique (FT44) voit le 
jour en juillet 2022, à l’initiative d’un collectif 
de 34 acteurs publics, privés et associatifs. 
Son ambition : faire du mécénat un levier de 
réduction des inégalités sociales, sociétales et 
environnementales à l’échelle du département.

La fondation joue un rôle de tiers de confiance 
en facilitant les rencontres et les coopérations. 
Elle mobilise les entreprises autour de trois 
formes de mécénat : financier, en nature et en 
compétences. Grâce à ses appels à initiatives, 
elle finance également des associations 
locales, notamment des projets émergents 
qui peinent à trouver des soutiens et leur 
propose un accompagnement dans la durée. 
En rapprochant les ressources des uns 
des besoins des autres, la FT44 fait du 
territoire un espace de solidarité et d’action 
collective.

En savoir plus sur la FT44
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Les réseaux structurants Les réseaux structurants 
ASSOCIATION  
RÉGIONALE DES 
CIGALES

ADIE 

Depuis 2011, l’Association 
Régionale des CIGALES des 
Pays de la Loire (ACPL) 
promeut l’ESS et développe 
des clubs d’investisseurs 
citoyens sur le territoire 
ligérien, appelés CIGALES. 
Elle les appuie notamment 
dans l’organisation de 
temps de rencontre entre les 
épargnants et les projets en 
recherche de financement, les 
« Cigales cherchent fourmis », 
environ deux fois par an sur 
toute la région.

L’Adie est l’association 
solidaire qui défend l’idée 
que chacun, même sans 
capital, même sans diplôme, 
peut devenir entrepreneur 
s’il a accès au crédit et 
à un accompagnement 
professionnel, personnalisé, 
fondé sur la confiance, la 
solidarité et la responsabilité. 
Pour répondre à cette 
ambition, son réseau de 
spécialistes finance et 
accompagne depuis 35 ans 
les créateurs d’entreprise 
pour une économie plus 
inclusive.

CFF
Le Centre français des Fonds 
et Fondations accompagne, 
valorise et représente les 
fondations et fonds de 
dotations. Ces derniers 
permettent de mobiliser des 
financements privés – dons 
de particuliers, mécénat 
d’entreprises ou legs – pour 
soutenir des actions d’intérêt 
général. Ils peuvent financer 
des associations et des 
projets solidaires, culturels, 
sociaux ou environnementaux, 
contribuant ainsi à faire 
émerger des initiatives utiles 
aux territoires et à la société. 

Site CFFSite CIGALES Site Adie

FRANCE ACTIVE
France Active Pays de la Loire 
apporte des solutions de     
financement et d’accom-
pagnement aux structures 
de l’ESS. De l’émergence au 
développement, l’association 
donne aux entrepreneurs 
engagés les moyens de 
concrétiser leur ambition, 
de structurer leur modèle et 
de créer des emplois du-
rables. Elle les accompagne 
dans leurs problématiques 
financières et met à leur 
disposition les financements 
les plus adaptés à leurs 
besoins. 

Site France Active

https://www.lanef.com/
https://www.cigales-paysdelaloire.fr/infos-reseau/les-entreprises-accompagnees
https://ft44.org/
https://www.centre-francais-fondations.org/
https://www.cigales-paysdelaloire.fr/
https://www.adie.org/
https://franceactive-paysdelaloire.org/

